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REGOLAMENTO SOCIALE 2010 

 
PREMESSA: 
 
Il presente regolamento viene ad integrare lo Statuto Societario conservato agli atti della Società. 
Copia dello statuto può essere richiesto in qualsiasi momento dai soci od aspiranti soci al Segretario 
o al Presidente della Società. 
Il seguente regolamento è stato approvato durante la Riunione Ordinaria Dei Soci, tenutasi in data 
20 Novembre 2009, e ha validità per l’intero anno 2010. 
 
Art. 1 - ISCRIZIONE ALLA SOCIETA’ 
 

1) Possono iscriversi all’A.S.D. Atletica Verbano tutti coloro che seguono il  motto “ogni attimo di 
sport è un granello d’amicizia in più”. 

2) L’iscrizione alla Società è aperta a tutti coloro che vogliono svolgere attività d’atletica leggera 
agonistica o amatoriale, senza distinzione d’età e a qualsiasi livello e abbracciando 
indistintamente tutte le specialità della corsa (cross,pista, strada,montagna) 

3) Ci si può associare sottoscrivendo l’apposito modulo di domanda d’iscrizione e, con questo, si 
accetta il presente regolamento, lo statuto vigente e le norme federali stabilite dalla Fidal 

 
Art. 2 - PROGRAMMA ATTIVITA’ 2010  e  ORGANIZZAZIONE GARE 
 

1) Il Consiglio Direttivo provvederà a stabilire e a comunicare agli atleti l’elenco delle gare 
comprese nel calendario Sociale per la stagione 2010. 

  Ricordiamo che la stagione 2010 avrà inizio il 24 Gennaio con il  “9° Cross  del  Vallone – 
 6° Trofeo M.Sangalli a.m.” e terminerà, indicativamente a Novembre, con la premiazione degli 
 atleti in modalità da  stabilire. 
 Ricordiamo che il calendario Sociale prenderà in considerazione tutte quelle competizioni  di 
 carattere Provinciale, Regionale, Nazionale ed Internazionale che sapranno attirare e 
 suscitare l’interesse di tutti i nostri atleti ed abbracceranno indistintamente tutte le specialità 
 della corsa(cross, pista, strada, montagna)” 
      
    2) Il Consiglio Direttivo chiede a tutti i soci una forte adesione e partecipazione a quelle  
 manifestazioni organizzate direttamente da A.S.D. Atletica Verbano: 
 
 - 24 Gennaio 2010  9° Cross del Vallone- 6° Trofeo Mario Sangalli a.m. 
 - 05 Settembre 2010  Cittiglio-Vararo- 37°Trofeo Mauro e Severino Traversi a.m. 
 
 
Art 3- OBBLIGO DI VISITA MEDICA 
 
Per partecipare all’attività sportiva di A.S.D. Atletica Verbano, ogni socio dovrà obbligatoriamente 
essere in possesso di certificato d’idoneità Sportiva Agonistica (Art.5- D.M. 18/2/82). 
 Una copia del certificato dovrà essere consegnata alla Società entro la data di scadenza di quello 
precedente. 
A.S.D. Atletica Verbano provvederà ad avvisare gli atleti dell’imminente scadenza rilasciando la 
richiesta di visita per ottenere la nuova certificazione. 
Il Consiglio si prende carico di sospendere il tesseramento Fidal e di impedire l’iscrizione e la 
partecipazione a qualsiasi competizione a chiunque non sia in regola con quanto sopra indicato. 
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Art. 4 – TESSERAMENTO STAGIONE 2010 
 
Riportiamo le quote associative per la stagione agonistica 2010 
 
1) RINNOVO 

a) Atleta Agonista : 
I soci in possesso di tessera FIDAL in scadenza il 31 dicembre 2009 ed in possesso di 
Certificato di Idoneità all’Attività Sportiva Agonistica (Art. 5 D.M. 18/2/82) in corso di validità 
potranno rinnovare l’iscrizione all’A.S.D. Atletica Verbano compilando e sottoscrivendo 
l’apposito modulo. 
Quota associativa € 40,00 comprensiva di: 

� Iscrizione società 
� Rinnovo tessera FIDAL  
� nuova divisa sociale da gara 2010  

b)Atleta non agonista: 
I soci in possesso di Certificato di Idoneità all’Attività Sportiva Agonistica  
(Art. 5 – D.M. 18/2/82) in corso di validità potranno rinnovare l’iscrizione all’A.S.D. Atletica 
Verbano compilando e sottoscrivendo l’apposito modulo. 
Quota associativa € 30,00. Comprensiva di: 

� iscrizione società  
� nuova divisa sociale da gara 2010  

 
2) NUOVI ISCRITTI 

Gli atleti non in possesso di tessera FIDAL potranno formulare richiesta di tesseramento 
all’A.S.D. Atletica Verbano compilando e sottoscrivendo l’apposito modulo e presentando il 
Certificato di Idoneità all’Attività Sportiva Agonistica (Art. 5 – D.M. 18/2/82) in corso di validità, 
copia carta d’identità,codice fiscale e foto-tessera. 
Quota associativa € 50 comprensiva di : 

� iscrizione società 
� tessera FIDAL 
�  nuova divisa sociale da gara 2010 (canotta+pantaloncino asics per uomo, canotta nike 

per donne) 
� maglietta di rappresentanza e ombrello A.V. 

 
Nota – agli atleti non in possesso di certificato medico sarà rilasciata, al momento dell’iscrizione, la 
richiesta della società per la visita medica agonistica. L’affiliazione alla Fidal sarà fatta solo al 
momento della consegna del Certificato d’Idoneità agonistica. 
 
 
3) TRASFERIMENTI 

Gli atleti provenienti da altra società ed in possesso di tessera FIDAL potranno formulare 
richiesta di tesseramento all’A.S.D. Atletica Verbano compilando e sottoscrivendo l’apposito 
modulo e presentando il Certificato di Idoneità all’Attività Sportiva Agonistica (Art. 5 – D.M. 
18/2/82) in corso di validità, carta d’identità e codice fiscale. 
Quota associativa € 65,00 Comprensiva di: 

� iscrizione società,  
� rinnovo tessera FIDAL, 
� diritto di segreteria per trasferimento FIDAL 
� nuova divisa sociale da gara 2010 (canotta+pantaloncino asics per uomo, canotta nike 

per donne) 
� maglietta di rappresentanza e ombrello A.V. 
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4) ISCRIZIONE MINORENNI 

La domanda d’iscrizione di soci minorenni dovrà essere controfirmata da chi esercita la potestà 
paventale. Il genitore che controfirma rappresenterà il minore nei confronti della Società 
stessa.  
Quota associativa agevolata per minorenni:€ 10 
 

 
5) SOCIO SOSTENITORE. 

 Tutti gli amici e familiari che volessero accompagnarci e sostenerci per la stagione in corso 
possono diventare soci di Atletica Verbano con la quota di 10 €. 
Potranno godere di tutte le agevolazioni le convenzioni riservate agli atleti. 
Si ricorda che se nel corso della stagione vogliono avviarsi all’attività podistica, sarà necessario 
pagare la differenza di quota come da punto 2.  

 
 
Art. 5- DIVISA SOCIALE 
 

1)  In ottemperanza ai vigenti regolamenti Fidal, è obbligatorio indossare la divisa sociale in 
tutte le manifestazioni omologate dalla Federazione, pena sanzione pecuniaria. 
L’eventuale multa comminata dai Giudici di Gara alla Società per gli atleti che in gara ufficiale 
non indossano la divisa societaria sarà pagata dall’atleta stesso. 

2) Si raccomanda l’uso della divisa sociale anche per tutte le gare non ufficiali e non omologate 
Fidal per rispetto nei confronti della Società e degli Sponsor. 

3) Sarà considerata “ divisa sociale maschile 2010”, il nuovo completo asics offerto al momento 
dell’iscrizione  e “divisa sociale femminile 2010” la canottiera Nike 2008 ( diamo libertà per 
l’utilizzo del pantaloncino da gara). 

  Tale completo dovrà essere usato in tutte i Campionati Federali ( Campionati     
 Provinciali,  Regionale, Nazionali di ogni disciplina) e in occasione delle competizioni  in 
 cui è prevista la  partecipazione ufficiale di Atletica Verbano.  
     Le altre divise ( canottiere stagioni precedenti) potranno essere usate in tutte  le altre 
 manifestazioni. 

 
 
 
Art. 6- ACQUISTO ABBIGLIAMENTO SOCIALE 
 Sono disponibili i seguenti capi d’abbigliamento 
 
Abbigliamento ufficiale stagione 2010 
- Tuta asics       € 50,00 
- Canottiera uomo asics 2010    € 20,00 
- Pantaloncini uomo asics 2010    € 20,00 
- Ciclista asics maschile     € 15,00 
- Canottiera Nike femminile                € 25,00 
- Maglia manica corta Brooks     € 15,00  (versione maschile e femminile) 
- Nuova Giacca invernale dopo-gara 2010   € 25,00 
- T shirt  maschile di rappresentanza    € 15,00  (gratuita all’iscrizione) 
- T-shirt femminile di rappresentanza   € 15,00  (gratuita all’iscrizione) 
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Materiale anni precedenti:   
Sono disponibili, a costo ridotto, i seguenti capi d'abbigliamento vecchia serie: 
  
- Canottiera asics anno 2004 (per allenamento e gare non ufficiali)  € 10 
   (Disponibili taglie S-XL-XXL) 
- canottiera asics 2007 (per allenamento e gare non ufficiali)    €10 
    (disponibile nelle taglie S-M-L-XL) 
- k-way asics ( Disponibile taglie………. L-XL)     € 7  
- maglia runners maniche lunghe (Disponibile taglie S-XXL)   € 10 
- T-shirt asics  (disponibile taglia… S)      € 10 
- Pantaloncini asics bianchi  (taglia M-XL)      € 10 
- Borsa asics 2004         € 20 
     
 
Possono accedere all’acquisto dell’abbigliamento sociale e ad eventuali agevolazioni che saranno 
promosse durante la stagione solo i soci in regola col versamento della quota d’iscrizione. 
 
 
 
 
Art. 7 – IL CONSIGLIO DIRETTIVO 2010 

           
Il Consiglio Direttivo di Atletica Verbano si riunisce il primo mercoledì del mese presso la sala 
Riunioni della Consulta in Via Carducci a Cittiglio (salvo diversa comunicazione) 
 
 
Art. 8 – LA SOCIETA’ 
 
Nome   Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Verbano 
Sede Sociale  Vicolo Lozzia 8, 21033 Cittiglio – Varese 
Codice Fiscale 92020090129 
Partita Iva 02938740129 
Sito internet  www.atleticaverbano.it 
E-mail info@atleticaverbano.it 
Codice Fidal VA 451 
Registro CONI  50219 
Colori Sociali  Bianco-rosso 
 

 
 
 
          
 
 


